
Corrida Bulloise – Bulle – 8,150km – 18.11.17 
Hommes  
1. Paul Waroquier 27.10 
 Jerôme Grandgirard – 57ème H20 34.07 

 
Cross du Nord Vaudois - Yverdon – 7,6km – 11.11.17 

Hommes  
1. Timo Roth 25.27 
 André Rochat – 31ème HV 41.07 

Femmes  
1. Anaïs Gutknecht 32.10 
 Sibylle Marthy – 5ème DV 37.33 
 Heidi Vina – 6ème DV 37.47 

 
Marathon de New York – 42,195km – 5.11.17 

Hommes  
1. Geoffrey Kamworor  2 :10.53 
 David Rochat  4 :44.58 

 
Marathon de Porto – 42,195km – 5.11.17 

Hommes  
1. Limo Jackson 2 :11.34 
 Aléxis Rochat – 374ème M35 4 :00.12 

Femmes  
 

Wasimolo - Molondin - 11km – 05.11.17 
Hommes  
1. Nicolas Kipfmuller 45.15 
 Gilles Berney – 2ème M40 48.53 
 Sylvain Freiholz – 5ème M40 52.09 
 Laurent Schupbach – 6ème M40 52.51 
 Martial Berney – 8ème M40 54.25 
 Jean-Claude Ruchat – 36ème M50 1 :19.24 
 André Rochat – 15ème M60 1 :23.27 

Femmes  
1. Sandrine Schonoz 56.55 
  Heidi Vina – 11ème W40 1 :08.57 
 Sibylle Marthy – 5ème W50 1 :12.44 
 Yldia Berney – 17ème W40 1 :13.41 

 
Marathon de Lausanne – 22.10.17 

Semi-marathon : 



Hommes  
1. Jaouad Ounellal 1 :09.56 
 Alexis Rochat – 515ème H30 1 :52.37 
 Roman Ruchat – 64ème Jun. 1 :59.05 
 Bertrand Meylan – 720ème H40 2 :07.09 

Femmes  
1. Aude Salord 1 :17.34 
  Ludivine Dufour – 3ème D30 1 :27.20 
 Patricia Picard – 181ème D50 3 :27.50 

 
10km :  
Hommes  
1. Bernard Matheka  29.24 
 Jerôme Grandgirard – 129ème H20 41.23 

Femmes  
1. Helen Bekele 31.15 
 Nadège Enault – 52ème D40 47.59 

 
Marathon d’Amsterdam – 15.10.17 

Hommes  
1. Cherono Lawrence 2 :05.09 
 Jerôme Grandgirard  3 :28 

 
Trail Vallée de Joux - 08.10.17 

52km – 2’351m D+:  
Hommes  
1. Jean-Philippe Tschumi 4 :35.43 
3. Paulo Cesar Fernandes Dias – 3ème Sen. 4 :54.49 

 
37km – 1’869m D+: 
Hommes  
1. Jordi Millastre Costa 3 :24.31 
 Marcel Andrey – 1er V2 4 :09.02 
 Laurent Schüpbach – 12ème V1 4 :21.18 

Femmes  
1. Eléonore Paupe 4 :00.24 
4.  Edwige Capt Berney – 3ème V1 4 :28.11 

 
22km – 931m D+: 
Hommes  
1. Jeff Gosselin 1 :38.47 
5. Gilles Berney – 1er V1 1 :49.03 
 Pierre Meylan – 8ème V2 2 :29.50 

Femmes  



1. Isabelle Butticaz 1 :54.36 
4. Ludivine Bocion Dufour – 4ème Sen. 2 :03.14 
 Heidi Vina – 14ème V1 2 :45.45 

 
Verticale du Suchet – 4 km – 900mD+ 07.10.17 

Hommes  
1. Dähler Friedrich 35.35 
 Nicolas Devaud – 12ème H-40 39.06 
 Sylvain Freiholz – 3ème H+40 41.07 

Femmes  
1. Maya Chollet 39.16 
 Lilou Freiholz – 1ère Jun. 57.59 
 Sylvia Devaud – 20ème F+40 1 :05.42 

 
Morat-Fribourg - 17,170 km - 01.10.17 

Hommes  
1. Alemajehu Wodajo 54.03 
 Daniel Berschy – 209ème H45 1 :25.07 
 Jean-Claudew Ruchat – 234ème M55 1 :38.47 

Femmes  
1. Maude Mathys 1 :00.17 
 Heidi Vina – 52ème F45 1 :32.15 

 
Yverdon-Chasseron – 20,50 km – 1’147m D+ - 24.09.17 

Hommes  
1. Stéphane Heiniger 1 :40.34 
 Gilles Berney – 2ème H2 1 :59.12 
 Laurent Schüpbach – 21ème H2 2 :31.21 
 Marino Raisoni – 22ème H2 2 :31.45 

Femmes  
1. Sandra Baumann 2 :08.53 
3. Edwige Capt Berney – 2ème F2 2 :15.30 

 
LG Trail – 110km – 3’250m D+ - 23.09.17 

Hommes  
1. William Mc Millan  11 :56.16 
2. Paulo Fermandes Dias 12 :10.17 

 
Tour du Pays de Vaud – Chavornay – 7km – 13.09.17 

Hommes  
1. Valentin Fridelance 23.50 
 Gilles Berney – 5ème S2 27.18 



 Alec Berney – 1er Jun. 27.39 
 Martial Berney – 13ème S2 28.27 
 Jérôme Grandgirard – 18ème H 30.56 
 Boris Berney – 9ème Jun. 32.14 

Femmes  
1. Sandra Annen-Lamard 28.04 
 Nadége Enault – 19ème S2 38.07 
 Lilou Freiholz – 7ème Jun. 38.39 
 Heidi Vina – 24ème S2 39.47 

 
Swisspeaks Trail – 33,3km – 2’434mD+ - 09.09.17 

Hommes  
1. Dorian Marchal  3 :09.25 
 Marino Raisoni – 14ème V1 4 :28.13 

 
Semi-marathon des Côtes de l’Orbe – 09.09.17 

21,1km Femmes  
1. Sandra Annen-Lamard 1 :28.51 
 Heidi Vina – 4ème S2 1 :59.51 
 Sibylle Marthy – 6ème S2 2 :02.10 

La désirée Hommes  
1. Fabrice Fauser 42.32 
 Jean-Claude Ruchat – 8ème S3 1 :06.00 
 André Rochat – 16ème S3 1 :13.04 

 
Jungfrau-Marathon – 1’829m D+ - 09.09.17  

Hommes  
1. Jose David Cardona 2 :56.20 
 Marcel Andrey – 11ème M60 4 :39.00 

 
Tour du Pays de Vaud – Saint-Prex – 8,77km – 06.09.17 

Hommes  
1. Antoine Hynes 29.58 
 Alec Berney – 5er Jun. 34.30 
 Jérôme Grandgirard – 15ème H 36.51 
 Julien Schüpbach – 11ème Jun. 37.19 
 Boris Berney – 13ème Jun. 38.40 
 Alexis Rochat – 59ème V1 38.58 

Femmes  
1. Workinesh Fenkesa 32.58 
 Nadége Enault – 18ème V2 45.48 
 Heidi Vina – 19ème V2 46.10 



 
Course des Renards – Valleyres-sous-Rances – 9km – 2.09.17 
Hommes  
1. Yvan Jeannerod 34.10 
 Jean-Claude Ruchat – 15ème V2 50.15 

Femmes  
1. Karine Pythoud 41.09 
 Heidi Vina – 2ème V2 47.34 
 Sibylle Marthy – 3ème V3 50.14 

 
CCC – 101km – 6’100mD+ - 01.09.17 

Hommes  
1. Hayden Hawks 10 :24.30 
 Paulo Cesar Fernandes Dias – 64ème Sen. 13 :42.16 

 
Tour du Pays de Vaud – La Sarraz – 8,3km - 30.08.17 

Hommes  
1. Jimmy Romanens 29.14 
 Alec Berney – 1er Jun. 32.26 
 Jérôme Grandgirard – 13ème H 36.45 
 Julien Schüpbach – 8ème Jun. 36.56 
 Boris Berney – 10ème Jun. 40.01 

Femmes  
1. Sandra Annen-Lamard 33.09 
 Heidi Vina – 16ème V2 46.10 

 
Ultra Trail Côte d’Azur Mercantour - 145km – 10’000D+  

25, 26 et 27 août 17 
Femmes  
1. Irina Malejonock 32 :41.31 
6. Edith Meylan – 2ème V2  42 :10.03 

 
Grand Raid des Pyrénées - 183km – env. 10’000D+  

23, 24 et 25 août 17 
Femmes  
1. Jocelyne Pauly 35 :22.11 
2. Florence Golay-Geymond - 2ème V1 42 :56.33 

 
Nendaz Trail - 30km – 1980D+ - 26.08.17 

Hommes  
1. Cédric Mariéthoz 2 :43.47 



 Laurent Schüpbach – 19ème V1  4 :02.46 

 
Tour du Pays de Vaud – Mézières – 5,1km - 23.08.17 Hommes  
1. Bastien Schweickhardt 28.17 
 Alec Berney – 1er Jun. 19.27 
 Martial Berney – 7ème S2 20.18 
 Julien Schüpbach – 8ème Jun. 21.17 
 Jérôme Grandgirard –  8ème H 21.27 
 Boris Berney – 10ème Jun. 21.39 
 Jean-Claude Ruchat – 44ème V3 43.25 

 
Trail du Barlatay - 46km – 2700D+ -19.08.17 

Hommes  
1. Joachim Pellissier 5 :29.03 
 Nicolas Devaud – 6ème H  6 :20.59 

 
Tour du Pays de Vaud – Penthaz – 8,25km - 15.08.17 

Hommes  
1. Bastien Schweickhardt 28.17 
 Jérôme Grandgirard – 16ème H 36.12 
 Jean-Claude Ruchat – 44ème V3 43.25 

Femmes  
1. Laura Hrebec 29.12 
 Heidi Vina – 17ème V2 43.16 

 
Sierre-Zinal – 31km - 13.08.17 

Hommes  
1. Kilian Jornet 2 :33.04 
 David Rochat  5 :20.09 
 Alain Ruschetta   5 :38.03 

 
Trophée des Combins – 21,4km – 05.08.17 

Hommes  
1. Emmanuel Lattion 2 :11.40 
 Nicolas Devaud – 5ème H  2 :36.07 

 
Tour des Alpages – 17km – 570mD+ -15.07.17 

Hommes  
1. César Costa 1 :04.26 
 Jérôme Grandgirard – 55ème V1 1 :35.18 
 Jean-Claude Ruchat – 90ème V2 1 :56.42 



Femmes  
1. Sarah Tunstall 1 :11.00 
 Heidi Vina – 39ème V1 1 :56.50 

 
Trail Verbier St-Bernard – 8.07.17 

Traversée – 61km -4’100m D+  
Femmes  
1. Emily Vaudan 9 :22.37 
 Meylan Edith – 4ème VII 12 :22.49 
 Raffaela Cantone Meylan - 10ème VI 12 :22.49 

 
Montreux - Les Rochers-de-Naye – 18,8km 1’600D+ - 02.07.17 
Femmes  
1. Maude Mathys 1 :36.37 
 Meylan Edith – 8ème VII 2 :36.21 
 Raffaela Cantone Meylan - 17ème VI 2 :36.21 

 
Tour du Lac – Le Sentier – 01.07.17 

24km 
Hommes  
1. Jérémy Pointet 1 :30.11 
 Paulo Dias – 6ème H 1 :34.57 
 Marino Raisoni 22ème HI 1 :53.46 
 Daniel Bertchy – 42ème VI 2 :03.32 

Femmes  
1. Ludivine Dufour 1 :43.35 
 Heidi Vina - 18ème DI 2 :18.51 
 Yasmina Firoben – 3ème DIII 2 :24.31 

12km 
Hommes  
1. Ricardo Pinto   43.44 
 Alec Berney – 2ème J 50.46 
 Jérôme Grandgirard – 21ème H 57.02 
 Julien Schüpbach – 4ème J 58.08 
 Jean-Claude Ruchat – 24ème HII 1 :06.05 
 Philippe Guignard – 11ème VII 1 :09.49 
 Bertrand Meylan – 62ème HI 1 :15.30 

Femmes  
1. Virginie Schumacher 53.38 
 Monique Vézies – 2ème DII 1 :02.41 
 Alexandra Reymond – 76ème F 1 :17.52 

 
Cross des Grottes - Vaulion - 28.06.17 – 8,5km 



Hommes  
1. Lalouette Laurent  34.05 
 Paulo Dias – 5ème H 35.33 
 Sylvain Freiholz 2ème HI 37.10 
 Marino Raisoni 6ème HI 41.33 
 Jérôme Grandgirard – 16ème H 43.41 
 Luca Dell’Andrino – 24ème HI 46.40 
 Jean-Claude Ruchat – 17ème HII 53.17 
 Philippe Guignard – 10ème VII 55 :10 

Femmes  
1. Sandra Annen Lamard 40.27 
 Heidi Vina - 17ème DI 53.25 
 Sibylle Marthy - 4ème DII 55.39 
 Yasmina Firoben – 2ème DIII 58.26 

 
23km du Mont Blanc – 1680D+ - 24.06.17 

Femmes  
1. Laura Orgue  2 :45.11 
 Claire Bossy – 40ème V2 5 :05.49 
 Calina Shevlin – 285ème SE 6 :18.36 

 
Cross des Ronge-talons - Goumoens - 21.06.17 - 10km 

Hommes  
1. Jimmy Romanens  37.05 
 Alexis Rochat – 3ème H 42.58 
 Jean-Claude Ruchat – 22ème HII 54.44 
 Philippe Guignard – 7ème VII 55 :45 

Femmes  
1. Sandra Annen Lamard 41.11 
 Heidi Vina - 7ème DI 55.06 
 Sibylle Marthy - 4ème DII 56.23 

 
Verticale du Mont Tendre - env. 6km - 900D+ - 21.06.17 

Hommes  
1. Pommeret Ludovic  39.48 
 Nicolas Devaud - 8ème Senior 47.35 
 Sylvain Freiholz - 2ème V1 48.20 
 Sergio Cerutti – 1er V2 49.52 
 Marcel Andrey - 3ème V2 51.49 
 Jérôme Grandgirard - 30ème Senior 58.41 
 David Rochat - 33ème V1 1 :13.23 
 Alain Ruschetta - 35ème V1 1 :18.56 
 Vincent Ruschetta - 3ème Junior 1 :20.52 



Femmes  
1. Maya Chollet   48.47 
 Sylvia Devaud – 11ème V1 1 :19.21 

 
Semi-marathon Aletsch Bettmeralp – 18.06.17 

Hommes  
1. Mustafa Shaban  1 :34.49 
 Alexis Rochat – 48ème H35 2 :24.43 
 Jean-Claude Ruchat – 91ème H55 3 :31.05 
 Philippe Guignard – 28ème H60 3 :05.38 

Femmes  
1. Sarah Tunstall  1 :47.17 
 Heidi Vina 58ème F40 3 :05.40 
 Yasmina Firoben 13ème F60 3 :28.32 

 
TPV Yens – 8,8 km – 14.06.17 

Hommes  
1. Valentin Fridelance 30.22 
 Paulo Dias – 3ème S1 34.14 
 Marino Raisoni 17ème S2 39.19 
 Daniel Bertschy – 33ème S2 44.27 

Femmes  
1. Laura Hrebec 35.07 
 Marie-Ginette Cajeux – 15ème S3 1 :00.18 

 
100km de Bienne – 10.06.17 

Hommes  
1. Rolf Thallinger  7 :28.41 
 Jerôme Grandgirard 3ème M20 10 :52.57 

 
Trail de L’Absinthe - 10.06.17 

Hommes - 75 km - 2'930 D+    
1. Hervé Balanche 6 :58.03 
4. Paulo Fernandes Dias – 2ème Elite H 7 :33.12 

Hommes - 21km – 1’340 D+ 
1. Mohammed Boulama 1 :17.57 
 Marcel Andrey - 1er VH 1 :40.21 

 
Duathlon des Lions – 8,5km – 10.06.17 

Hommes  
1. David Cart  39.00 
 Sylvain Freeiholz – 1er H2 36.24 



 Jean-Claude Ruchat – 10ème H2 51.18 
 Philippe Guignard – 13ème H2 52.46 

Femmes  
1. Myriam Jotterand 41.10 
 Heidi Vina 6ème F2 49.16 

 
TPV Champvent – 8 km – 07.06.17 

Hommes  
1. Antoine Grandjean 28.41 
 Daniel Bertschy – 29ème S2 40.25 

Femmes  
1. Laura Hrebec 31.47 
 Marie-Ginette Cajeux – 15ème S3 53.31 

 
Transju’Trail - 3 et 4 juin 17 

72km - Hommes  
1. Arnaud Jacquin  6 :41.23 
 Eric Marcillaud - 114ème master1G  11 :49.08 

 
36km – Femmes 
1. Mélina Clerc  2 :11.38 
 Claire Bossy – 21ème Master2D 3 :46.38 

 
Juracime – 2, 3, 4 et 5 juin 17 

Hommes  
1. Michael Morand 5 :19.38 
 Jean-Claude Ruchat – 56ème Vét. 9 :32.30 

Femmes  
1. Odile Rein-Spycher 5 :55.51 
 Heidi Vina – 18ème Vét. 9 :16.34 

 
TPV Moudon - 8,55 km - 31.05.17 

Hommes  
1. Stéphane Demierre 29.52 
 Jerôme Grandgirard – 23ème H  36.49 

Femmes  
1. Laura Hrebec 31.43 
 Marie-Ginette Cajeux – 12ème S3 57.19 

 
Sempacherseelauf, Sursee – 20.05.17 

Semi-marathon 
Hommes  



1. Sven Marti  1 :11.58 
 Marcillaud Eric – 63ème M40 1 :35.53 
 Daniel Bertschy – 155ème M40 1 :55.59 
 Jean-Claude Ruchat – 101ème M50 2 :04.13 

Femmes  
1. Barbara Schaer  1 :28.28 
 Edith Meylan - 3ème F50 1 :39.39 
 Elisabeth Moine - 21ème F50 1 :59.50 
 Sonia Pousset – 26ème F50 2 :11.22 

Relais 
1. Simond Schüpbach et Lukas Arnold  1:13.27 
27. Francisco Passandin et Dominique Weibel 1 :38.50 
58. Dassonneville Sylvie et David Rochat  1 :55.47 

10km : 
Hommes  
1. Manuel Wlass 34.07 
 Jean-François Mottaz - 17ème M50 54.00 
 Bertrand Meylan – 33ème M40 55.37 

Femmes  
1. Petra Herger  39.00 
 Monique Véziès – 3ème F50 49.24 
 Heidi Vina - 27ème F40 57.41 

5km : 
Hommes  
1. Cardoso Carvalho 17.40 
 André Rochat – 3ème M60 28.10 
 Gilbert Capt – 4ème M60 29.30 
 Pierre Vautravers – 5ème M60 39.49 

Femmes  
1. Valentina Rosamilia 19.13 
 Suzanne Jaquier – 4ème F50 35.55 

 
Cross Vallorbe-Dent de Vaulion – 8,5 km 850D+ - 13.05.17  

Hommes : 
1. César Costa 42.44 
 Léonard Muller – 6ème S 49.41 
 Paulo Dias – 9ème S 51.08 
 Marcel Andrey – 1er V3 56.25 
 Jean-Claude Ruchat – 25ème V2 1 :19.44 
 André Rochat – 13ème V3 1 :24.50 

Femmes : 
1. Sandra Annen-Lamard  54.17 
 Eve Rochat – 6ème D1 1 :08.58 



 Sibylle Marthy -  – 14ème D2 1 :11.53 

 
 

Course des deux Chapelles – 4,890km et 700D+ - 07.05.17 
Hommes : 
1. Thomas Terrettaz 28.08 
 Nicolas Devaud 11ème H 36.33 

Femmes : 
 Sylvia Devaud - Walking  1 :00.03 

 
Montée du Nozon - 13,6km - 06.05.17 

Hommes : 
1. Stéphane Heiniger 55 :37 
 Julien Schüpbach – 4ème Junior 1 :17.00 
 Jean-Claude Ruchat – 36ème H3 1 :33.46 

Femmes : 
1. Sandra Annen-Lamard  1 :07.30 
 Heidi Vina – 27ème F2 1 :35.16 

 
Tour du Chablais – 2ème étape – Fully – 26.04.17 

Femmes : 
1. Maude Mathys 26.02 
 Brigitte Panchaud – 97ème F20 39.54 

 
20km de Lausanne - 23.04.17 

Hommes : 
1. Alex Kibarus 59.12 
 Jérôme Grandgirard – 379ème H20 1 :34.10 
 Daniel Bertschy - 226ème H45 1 :39.33 

Femmes : 
1. Direbe Hallemu 1 :10.49 
7. Ludivine Dufour Bocion – 1ème F30 1 :18.39 

 
10km 
Hommes : 
1. Mohammed Boulama 30.19 
 Roman Ruchat – 189ème Jun. 48.59 
 Francisco Pasandin – 41ème H55 49.20 
 Bertrand Meylan - 323ème H45 57.10 

Femmes : 
1. Helen Bekele 32.34 
 Sibylle Marthy – 7ème F50 49.29 



 
Marathon d’Hambourg - 23.04.17 

Hommes : 
1. Tsegaye Mekonnen 2 :07.26 
 Jean-Claude Ruchat – 552ème M55 4 :26.59 

Femmes : 
1. Jessica Augusto 2 :25.30 
 Heidi Vina – 271ème F45 4 :22.17 

 
Saillon-Ovronnaz – 8,7km et 800D+ - 22.04.17 

Hommes : 
1. Cesar Costa 46.23 
 Nicolas Devaud 9ème H 57.01 

 
Les Traine-Savates – 10,3km – 01.04.17 

Hommes : 
1. Maxime Beney 36.16 
 Jean-Claude Ruchat –104ème M50 55.31 

 
Femmes : 
1. Laura Hrebec 36.06 
 Eve Rochat-Mouquin - 24ème F20 49.51 
 Heidi Vina – 80ème W40 1 :00.50 

 
Les Foulées du Megara (Tunisie) – Semi-marathon – 26.03.17  

Femmes : 
1. Mahbouba Belgacem 1 :15.54 
 Yasmina Firoben – 1ère V3 1 :54.18 

 
Tour du Chablais – 1ère étape – Evionnaz – 19.04.17 

Femmes : 
1. Maude Mathys 28.54 
 Brigitte Panchaud – 77ème F20 43.59 

 
Kerzerslauf - 15km - 17.03.17 

Hommes : 
1. Tom Mutie  44.57 
 Bryan Burri – 257ème M20 1 :10.11 

Femmes : 
1. Maryanne Wanjiru 50..42 
 Heidi Vina – 74ème F45 1 :18.49 



 Julie Rohrer – 320ème F20 1 :28.35 

 
Semi-marathon CEP Cortaillod 12.03.17 

Femmes : 
1. Daniela Aeschbacher 1 :19.20 
 Heidi Vina – 18ème V1 1.50.17 

 
10km de Payerne – 27.02.17 

Hommes : 
1. Fikru Dadi  30.01 
 Jérome Grandgirard - 51ème M20 44.59 
 Ruchat Jean-Claude – 80ème M50 50.55 

Femmes : 
1. Fabienne Schlumpf 32.07 
 Heidi Vina – 21ème F40  49.10 

 
 

Bremgarter Reusslauf - 11km - 04.03.17 
Hommes : 
1. Fikru Dadi  33.42 
 Paulo Fernandes Dias 31ème M30 40.49 
 Marino Raisoni 190ème M40 49.30 
 Bruno Pinheiro 173ème M30 51.19 
 Luca Dell’Andrino 266ème M40 52.12 
 Philippe Guignard 122ème M60 1 :00.03 

Femmes : 
1. Fabienne Schlumpf 36.57 
 Yasmina Firoben – 14ème F60  58.23 

 
Trail Blanc des Rousses - 21.01.17 

17km : Femmes 
1.  Jezabel Kremer 1 :49.19 
 Heidi Vina – 8ème V1 2 :31.07 

 
10km : Femmes 
1. Estelle Boudot-Morel  1 :01.46 
 Eve Rochat - 11ème SEF 1 :13.55 
 Claire Bossy – 16ème V2 1 :36.17 

 


